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LUNDI 29 JANVIER
Velouté de haricots rouges
Tomates farcies
Riz

Compote

MARDI 30 JANVIER
Carottes rapées
Gratin de potiron
Cuisse de poulet

Yaourt

JEUDI 01 FEVRIER VEGETARIEN
Tartine d’"Houmous
Spaghetti aux légumes sautés
Fromage

Fruit de saison

VENDREDI 02 FEVRIER
Salade verte
Filet de colin sauce beurre citronné

Flageolets

Glace




